
                               
Covid -19 utdrag ur: Nya allmänna råd: Håll avstånd och ta personligt ansvar 

För att motverka spridningen av covid-19 i Sverige krävs att man alltid stannar hemma när man har 

symtom, att man är noggrann med handhygien och att alla håller avstånd till varandra.  

Var och en i Sverige har ett ansvar för att förhindra spridning! 

Alla verksamheter i Sverige är skyldiga att, utifrån Folkhälsomyndighetens rekommendationer, vidta 

åtgärder för att minska risken för smittspridning. Det kan vara att informera allmänheten, undvika att 

flera personer samlas, markera avstånd i exempelvis köer och erbjuda möjlighet till handtvätt med 

tvål och vatten. 

Från den 1 juni kan det bli tillåtet att spela matcher och arrangera tävlingar på kommunala 

anläggningar och föreningsanläggningar även i vårt län. Det betyder tyvärr inte att vi är tillbaka i 

”normalläge”. Även om vi kan genomföra matcher och tävlingar utomhus så finns det kraftiga 

begränsningar för lokaler inomhus på anläggningarna. Detta beror på pandemilagen som för tillfället 

gäller fram till den 30 september 2021. Pandemilagen innebär att man måste ha 10 kvadratmeter per 

person på ytor inomhus. Detta gäller även för föreningars lokaler som exempelvis omklädningsrum 

eller cafeterior.  

 

Handlingsplan för Fagereke Ryttarförenings träningar och tävlingar 

Åtgärder med stöd av pandemilagen 

1) Inomhusarrangemang; Vi beräknar att  antalet besökare på läktaren är begränsat till 5. 

2) Utomhusarrangemang utan sittplatser: 100 deltagare 

3) Det finns skyltar där det anges hur många som får vistas i respektive lokal. 

4) Det finns tillgång till vatten, tvål och handsprit. 

Förbundsstyrelsen har tagit beslut om att från 1 juni öppna tävlingar för alla åldersgrupper av ryttare, 

i enlighet med ordinarie och tillfälliga TR samt bestämmelser i respektive proposition.  
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